


ĒेरणाÆमक ȱवचार



ISBN : 9788170286905
सं×करण 2015 © एपीजे अÍƟल कलाम

PRERNATMAK VICHAR by APJ Abdul Kalam

राजपाल एÅड सÊज़
1590, मदरसा रोड, कÕमीरी गेट-ȰदÒली-110006

फोन: 011-23869812, 23865483, फै·स: 011-23867791
Website: www.rajpalpublishing.com
e-mail: sales@rajpalpublishing.com



ĒरेणाÆमक ȱवचार
जीवन मƶ नया उÆसाह, नई Ēेरणा और सफलता के सूč

एपीजे अÍƟल कलाम



आप ȱकस ƞप मƶ याद रखे जाना चाहƶगे?
आपको अपने जीवन को कैसा ×वƞप

देना है, उसे एक कागज़ पर ȳलख डाȳलए।
वह मानव इȱतहास का एक महǷवपूणµ

पृȎ हो सकता है



ब¼चǂ को Ēेȯरत कɡȵजए ȱक
वे अपने सपने संजोना सीखƶ



सपने देखना, उÊहƶ ơढ संकÒप से
साथµक करना आपका

जीवन-दशµन होना चाȱहए



सृजनशील ȅȳǣ औरǂ कɡ
तरह ही Ȯ×थȱत को देखता है,

लेȱकन उसके ȱनÖकषµ
बने-बनाये ढांचे स ेȴभȃ

और मौȳलक होते हƹ



ĜेȎ नेतृÆव चुÏबक कɡ भांȱत होता है,
जो अ¼छे लोगǂ को अपनी

ओर आकृȌ करता है



रचनाÆमक नेतृÆव अपनी परÏपरागत
भूȲमका से हटकर कमांडर के ×थान
पर कोच और Ēबंधक के ×थान पर

पथĒदशµक का काम करता है



ȷसतारǂ को न छू पाना
ल¾जा कɡ बात नहƭ
ल¾जा कɡ बात है

मन मƶ ȳसतारǂ को छूने का
हौसला ही न होना



एक अ¼छɟ पु×तक आनेवाली
पीȰढ़यǂ के ȳलए मागµदशµक

के समान होती है



सपने लेना मत छोȲड़ये
सपने लेते रȱहए

सपने ही आधारȳशला होते हƹ
नये भवनǂ के ȱनमाµण कɡ



कÒपनाशील नेतृÆव ही
‘ȱवकȳसत भारत’

के सपने को साकार करने मƶ
स³म होगा



सफलता तभी संभव है, जब
हम कतµȅ के Ēȱत समɉपɞत हǂ



उȁमशील नेतृÆव ही लोगǂ मƶ
उȲचत ढंग स ेकायµ करने कɡ

ĒवृȳǶ जगाता है



संबǽता ही शȳǣ है
संबǽता ही संपȳǶ है
संबǽता ही Ēगȱत है



यो¹यता और अयो¹यता का भाव
तो इंसान के अपने ही मन मƶ होता है



कÒपना स ेȱवचार जÊम लेते हƹ
ȱवचारǂ Ǽारा ही ´ान कɡ ¾योȱत

जागृत होती है
´ान कɡ ¾योȱत स ेही

देश आलोȱकत होता है



ƥढ़ ȱनȆय और पूरे ĒयÆन स ेही
आप पुरानी धारणाǓ से

आगे ȱनकल सकते हƹ



अनदेखे,अनजाने रा×तǂ पर
चलने के ȳलए सदा
तैयार रहना चाȱहए



आलोȱकत मन और ȱवशाल
ƕदय साथ-साथ चलते हƹ



आपको तभी ×मरण रखा जाएगा
यȰद आप देश के इȱतहास का

एक पृȎ बन पाते हƹ



जो सपने देखते हƹ और
उÊहƶ साकार करने कɡ ȱहÏमत रखते हƹ

सारी सृȱȌ उनकɡ Ȳमč है और
उनके सपने पूरा करने मƶ

सहायक होने के ȳलए तÆपर है



अ¼छɟ नागȯरकता के
तीन आधार होते हƹ :
सं×कारयुǣ ȳश³ा,
आÉयाȹÆमकता और

ȱवकासशीलता



Ēȋ करते रȱहए और
उनके उǶर खोजते रȱहए

समय आने पर उǶर Ȳमलƶगे ही
और सम×याǓ का
समाधान भी होगा



बड़े स ेबड़े कÏËयूटर स ेभी
कहƭ अȲधक बड़ा और तेज़ है

मनुÖय का मȹ×तÖक



ȷश³ा एक अंतहीन याčा के समान है
जो जीवनपयµÊत साथ चलती है



ब¼चǂ के मँुह पर मु×कान
सदैव बनी रह,े

हमƶ ऐसी ȳश³ा-Ēणाली
लानी होगी



सूझबूझ और मौȳलकता से ही सर×वती,
लÛमी का ƞप ले पाती है



मन ×व×थ है तो
ȱवचार भी ×व×थ हǂगे



कÒपनाशȳǣ आधार है
आपकɡ मौȳलक सृजनाÆमकता का



ȷश³ा कÒपना को जÊम देती ह,ै
कÒपना ȱवचारǂ को, और

ȱवचारǂ Ǽारा ही ȅȳǣ ĜेȎ बनता है।
ȳश³ा और कमµ के संगम स ेही

ऐȈयµ ĒाËत होता है



मनुÖय का मन कÒपनाशील है
और खोजी भी और जो ȱनत नये

कɡ तलाश मƶ रहता है



देश कɡ स¼ची सÏपदा है
देशवाȳसयǂ कɡ कÒपना,
मौȳलकता और द³ता



सोचना ȱवकास ह,ै
न सोचना ȱवनाश



कमµहीन ´ान बेकार और
अनुपयोगी है

´ान और कमµ के तालमेल
स ेही समृȵǽ आती है।



जो कभी असंभव माना जाता था,
वह आज संभव हो रहा है
और जो आज तक संभव

नहƭ हो पाया वह
कल अवÕय होगा



ȷश³ा का चरम लÛय यही है
ȱक ȱवȁाथƮ यह सोचने लगे
मƹ समाज और देश के ȳलए

·या कर सकता Ɣँ



आÆमा-ƞपी रȵज×टर मƶ
हमारे सब दोष और

ƟÖकमµ दजµ हो जाते हƹ



ȷश³ा का सबसे महǷवपूणµ अंग है
ȱवȁाɋथɞयǂ मƶ आÆम-ȱवȈास

कɡ भावना पैदा करना



पȯरĜम और स¼ची लगन
दो ऐसे शȳǣशाली देवता हƹ,
जो हर समय आपके साथ

सहायक के समान खड़े रहते हƹ



आलोȱकत मȹ×तÖक इस धरती पर ही नहƭ,
आकाश और पाताल मƶ भी

आपका सबस ेसशǣ साधन है



समाज मƶ पȯरवतµन लाने वाली
केवल तीन शȳǣयां हƹ–
माता, ȱपता और ȳश³क



जब एक बार ब¼चǂ को कोई बात
ȳसखा दɟ जाए तो ȱफर आपको भी

वे उससे पलटने नहƭ दƶगे



बचपन मƶ दɟ गई ȳश³ा, सं×कार
और नैȱतकता ȱकसी कॉलेज और

युȱनवɋसɞटɟ मƶ Ȳमली औपचाȯरक ȳश³ा
स ेकहƭ अȲधक महǷवपूणµ होती है



समाज के हर ³ेč मƶ
नेकनीयती और स¼चȯरčता
स ेही ȱवकास हो पाता है



अब तक अɍजɞत ´ान और
जानकाȯरयǂ के उपयोग का
अवसर है – इ·कɡसवƭ सदɟ



ȵव´ान और अÉयाÆम दोनǂ का
एक ही उǿेÕय है–जनमानस का कÒयाण



Ēबुǽ नेतृÆव का लÛय होना चाȱहए,
सब को यथासंभव समथµ बनाना



ȵकसी भी ³ेč मƶ हम काम करƶ,
हमƶ जनकÒयाण का चरम उǿेÕय

नहƭ भुलाना चाȱहए



सदाचारयुǣ कठोर पȯरĜम ही
हमƶ समृǽ बना सकता है



ȷश³क को ×वयं भी जीवन भर
कुछ नया पढ़ते, कुछ नया सीखते रहना है



नेक और ईमानदार ȅȳǣ ही अपने
ȱववेक का सही उपयोग कर सकता है



ȹजतने भी उȁोग-धंधे या सेवा-कायµ हƹ,
उन सब मƶ से ȳश³क का काम

समाज के ȳलए सबस ेमहǷवपूणµ है



एक दɟपक Ơसरे दɟपक को
जलाता है, तो उसका

अपना कुछ भी नहƭ जाता



शरीर-ƞपी मंȰदर को आÆमा-ƞपी
दɟपक ही Ēकाȳशत करता है



ȷश³क का जीवन
अनेक जीवन सँवारता है



जीवन का महǷव इस बात मƶ है ȱक
खुद कामयाबी हाȳसल करने से
अȲधक हम Ơसरǂ को कामयाबी

हाȳसल करने मƶ मददगार हǂ



ȵवȁाथƮ आजीवन ȱवȁाथƮ बना रहे
और अपने आप ȱनरÊतर कुछ नया सीखने

का ĒयÆन करे–यही ȳश³क का मु¸य कायµ है



युवा मन मƶ Ēकाश कɡ ȱकरण
जलाना ही ȳश³क का उǿेÕय है



ȵव´ान और टे·नोलॉजी-इन दोनǂ को
भी अंततः अÉयाÆम का आधार चाȱहए ही



एक नेता जब लोगǂ को समथµ और
शȳǣसÏपȃ बनाता है, तो नेताǓ कɡ एक

ऐसी कतार उभर कर सामने आती है,
जो राȍ कɡ Ēगȱत कɡ धारा मोड़ सकती है



एक अ¼छɟ पु×तक आपके जीवन
को उ¾¾वल करती है



ĒȱतȰदन एक घंटा पु×तकƶ
पढ़ने मƶ लगाइए और आप
´ान का भंडार बन जाएगें



Ēȋ करना और घोर पȯरĜम करके
उनके सही उǶर ढँूढ़ना और Ēकृȱत के

ȱनयमǂ मƶ ȱनरंतर नयी-नयी
खोजƶ करना ही ȱव´ान है



संगीत का आनंद लेने मƶ
भाषा आड़े नहƭ आती



तब तक सवाल करते रहो,
जब तक संतोषजनक
जवाब न Ȳमल जाए



लेखक समाज कɡ
आÆमा के Ēहरी हƹ



संगीत और नृÆय भी साधन बन सकते हƹ,
ȱवȈ मƶ शांȱत फैलाने के ȳलए



राȍ का सवǃ¼च गौरव उसके
ȱवचारक और Ⱦचɞतक होते हƹ



लेखक ही मानवमाč को संकट
के समय पैर Ȱटकाए रखने और

जीवन मƶ कामयाबी हाȳसल
करने के ȳलए Ēेȯरत करते हƹ



´ान-ĒाȷËत के ȳलए Ⱦचɞतन-मनन
और कÒपना कɡ ×वतंčता ज़ƞरी है



नृÆय और संगीत हमƶ एक ऐसी Ɵȱनया
मƶ ले जाते हƹ, जहाँ खुशी और

सुकून स ेहमारे तन-मन ȶखल उठते हƹ



´ान, अदÏय साहस और कȰठन पȯरĜम
स ेही युवाशȳǣ देश का ȱवकास कर पाएगी



देशवाȳसयǂ कɡ स¼ची सोच से
ही देश महान् बन पाता है



यȰद 2020 मƶ हमारा देश ȱवकासशील
देशǂ मƶ माना जाएगा तो यह

युवाशȳǣ Ǽारा ही संभव हो पाएगा



साȱहÆय हमारी सोच को
ȱवकȳसत करता है



देश के ब¼चǂ और ȱकशोरǂ को
बड़े लÛयǂ स ेजोड़ना होगा

उÊहƶ छोटे लÛयǂ तक सीȲमत
रखना अपराध है



ȉȳǣ ȱवशेष और सं×था स ेकहƭ
बƓत बड़ा है राȍ और अपना देश



हमारा सपना ह ैऐस ेदेश का ȱनमाµण
ȵजसमƶ ĒÆयेक देशवासी के
चेहरे पर मधुर मु×कान हो



सǶा सÏमान करती ह,ै
सǶा का



देश मƶ स¼ची शांȱत तभी संभव है,
जब ĒÆयेक नागȯरक

सशǣ हो और संतुȌ भी



अपने अȲधकारǂ कɡ र³ा
इस तरह करƶ ȱक

सभी के अȲधकार सुरȴ³त रहƶ



हम अब तक जो कुछ करते आए हƹ,
उससे आगे बढ़कर, कुछ नया करने

से Ēगȱत कɡ राह बनती है



देश कɡ ĒाथȲमकता है युवाǓ
कɡ आशाǓ और आकां³ाǓ के

अनुƞप उÊहƶ अवसर देना



ȷश³क ȱवȁाɋथɞयǂ को ´ान ही
नहƭ देता, वह उनके जीवन मƶ, मन मƶ,

सपने भी भर देता है



ȷश³क एक सीढ़ɟ के समान है
ȵजस पर चढ़कर उसके ȱवȁाथƮ

उȃȱत के मागµ पर आगे बढ़ जाते हƹ
और सीढ़ɟ वहƭ खड़ी रह जाती है,

आने वाले ȱवȁाɋथɞयǂ के ȳलए



ईȈर Ǽारा मानव जाȱत को Ȱदया गया
सवµĜेȎ वरदान है–ȱव´ान



ȵवकȳसत राȍ वही है जहाँ साधनसÏपȃ
और साधनहीन नागȯरक मƶ
अÊतर बƓत कम रह जाए



शासक स ेलेकर आम नागȯरक तक
सभी का सदाचारपूणµ जीवन ही

Ēगȱत कɡ आधारȳशला है



सीमा के पार
कोई और

सरहदƶ नहƭ रहतƭ



आने वाली पीȰढ़यǂ के ȳलए साथµक
ȱवरासत का ȱनमाµण हमƶ ही करना है



आज कɡ आɋथɞक दौड़ मƶ
टे·नोलॉजी ही एक ऐसा यंč है

जो सबस ेअȲधक कारगर है



हमारे Ĝम का पसीना
ȱवकासशील भारत को

ȱवकȳसत भारत मƶ बदल देगा



Ƥरदɋशɞता, मौȳलकता
और ÉयेयȱनȎा–इनसे

ही मूल पȯरवतµन
संभव होगा



जीवन मƶ सुÊदरता और साथµकता
के साधन हƹ–लȳलत कलाएँ



देश के ब¼चे और युवक ही
हमारे देश कɡ आशा हƹ और भȱवÖय भी



आज के ȱव´ान मƶ हमƶ और नवीनता,
ƠरơȱȌ और कÒपनाशीलता लानी है



ȷश³ा Ēणाली का उǿेÕय ऐस ेȱवȁाथƮ
तैयार करना होना चाȱहए,

जो ×वयं अपनी आगे
कɡ राह चुन सकƶ  और
उस पर आगे बढ़ सकƶ



आÉयाȹÆमक और वै´ाȱनक ơȱȌ से
Ēबुǽ नेतृÆव ही Ēगȱत का मूल मंč है



ȵव´ान और ȱव´ान कɡ खोजǂ
कɡ कोई सीमा नहƭ होती



ȵकसी भी देश कɡ अ¼छाई का पैमाना
उसके नागȯरक, उनके आदशµ,

जीवन मूÒय और उनका चȯरč हƹ



चाह ेमेरा अनुभव एक नÊह ेȱबÊƟ
के समान ही ·यǂ न हो, लेȱकन
इस ȱबÊƟ मƶ जीवन है, Ēकाश है




