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यदि कोई आपसे पूछे कक एक साफ, अधेंरी रात में आप 
ककतने तारे िेख सकते हैं, तो आप क्या उत्तर िेंगे? क्या 
आप कहेंगे िस हजार, एक िाख? कुछ िोग सोिते होंगे 
कक वे िाखों तारे िेख सकते हैं – जजतने तारे आप कभी 
चगन सकते हैं उससे भी कहीं अचधक. िेककन वे ग़ित 
हैं. तारों को चगनना कदिन होगा, िेककन वैसे यह काम 
ककया जा सकता है. यदि आपने उन्हें चगन पाए, तो आप 
आश्ियडिककत हो जायेंगे कक आप ककतने कम तारे िेख 
पाते हैं. आप भाग्यशािी होंगे यदि आप एक रात में 
पन्रह सौ तारे चगन पाएं. 



समुर में, रेचगस्तान में, या ऊंिे पहाड़ की िोटी पर, जहां हवा 
में बहुत कम धूि होती है और शहरों और कस्बों जसैी कोई 
रोशनी नहीं होती है, वहााँ आप अचधक तारे िेख पाएंगे. यहां 
आप धुंधिे तारों के साथ िमकीिे तारे भी िेख पाएंगे. ऐसी 
जगह पर आप िगभग पााँि हजार तारे चगन पाएंगे.

यदि आप बाईनोकुिर या छोटी िरूबीन से आकाश को िेखें 
तो आपको िाखों तारे दिखाई िेंगे. तब आप जजतने तारे 
चगन सकते हैं उससे कहीं अचधक तारे आप िेख पाएंगे. 



एक बड़ी िरूबीन से भी आप ब्रहमांर् के सभी तारों का केवि एक छोटा सा दहस्सा ही िेख पाएंगे. खगोिशास्त्री जो बड़ी-बड़ी 
िरूबीनों का उपयोग करते हैं वे अभी भी उन सभी तारों को नहीं िेख पाए हैं. वे केवि कुछ अरब तारे ही िेख पाए हैं.

वे जो तारे िेखते हैं वे तारों, गैसों और ग्रहों के पररवार से जडु़ ेहोते हैं जजन्हें लमल्की-वे या आकाशगंगा कहा जाता है. हमारी 
आकाशगंगा में हम जजतने तारे िेख पाते हैं उससे कहीं अचधक तारे हैं. खगोिवविों का मानना है कक उसमें कम-से-कम 100 अरब 
तारे हैं. यदि आपने वह संख्या लिखेंगे तो आपके पास 1 होगा जजसके बाि ग्यारह शनू्य (0) होंगे — 100,000,000,000. यदि आप 
एक सेकंर् में एक तारा चगन पाते, तो आपको 100 अरब तारे चगनने में तीन हजार साि से अचधक का समय िगता. ये सभी तारे 
हमारी आकाशगंगा में हैं. 



पथृ्वी उन नौ ग्रहों में से एक है, जो सूयड के िारों 
ओर िक्कर िगाते हैं. सूयड, ग्रह, िंरमा और 
अन्य ग्रहों के उपग्रह, धूमकेतु, िघु-ग्रह और 
उल्कावपरं् सब लमिकर सौर मंर्ि बनाते हैं. 
हमारा सौर मंर्ि, आकाशगंगा में जस्थत है. 



पथृ्वी हमारे लिए बहुत महत्वपूर्ड है. क्योंकक यह वह 
स्थान है जहां हम रहते हैं. िेककन आकाशगंगा में 
पथृ्वी बहुत महत्वपूर्ड नहीं है. िगभग परूी 
आकाशगंगा तारों से बनी है. आकाशगंगा में
अचधकांश तारे, पथृ्वी से कहीं अचधक महत्वपूर्ड हैं. 



आकाशगंगा में तारों के अिावा गैसें भी हैं. यह गैसें िंबे 
समय के बाि तारे बन सकती हैं. ये गैसें, तारों के साथ 
लमिकर, आकाशगंगा का िगभग पूरा पिाथड बनाती हैं. 
िेककन थोड़ा पिाथड कफर भी बि जाता है. हम जजन ग्रहों के 
बारे में जानते हैं वे सभी इसी अततररक्त पिाथड से बने हैं.

हमारी आकाशगंगा, ब्रहमांर् की अरबों आकाशगंगाओ ंमें से 
केवि एक है. और प्रत्येक आकाशगंगा में अरबों तारे होते 
हैं. तो, आइए जानें कक तारे क्या होते हैं, वे कहां से आते हैं 
और ककतने समय तक दटके रहते हैं. 



सूयड एक तारा है. यह वह तारा है जो पथृ्वी के 
सबसे तनकट है, और यह वह तारा है जजसके बारे 
में हम सबसे अचधक जानते हैं.

यद्यवप सूयड हमारा तनकटतम तारा है, कफर भी 
सूयड पथृ्वी से बहुत िरू है. यदि आप 25,000 मीि 
प्रतत घंटे की गतत से ििने वािे अतंररक्ष यान में 
सूयड की यात्रा करें, तो आपको वहां पहंुिने में पांि 
महीने िगेंगे. सूयड तक पहुाँिने के लिए आपको 
िाखों मीि की यात्रा करनी होगी. अन्य सभी तारे सूयड की तुिना में पथृ्वी से बहुत अचधक 

िरू हैं. वे इतनी िरू हैं कक बड़ी-बड़ी िरूबीनों से भी वे 
प्रकाश के छोटे बबिंओु ंकी तरह ही दिखाई िेते हैं. सूयड के 
बाि, पथृ्वी से अगिा तनकटतम तारा (अल्फा सेंटॉरी) 
िगभग 26 दिलियन (26,000,000,000,000) मीि िरू है. 
यदि आप 25,000 मीि प्रतत घंटे की यात्रा करते हैं, तो 
आपको अल्फा सेंटॉरी तक पहंुिने में 100,000 वर्ड से 
अचधक समय िगेगा. 



एक सेकंर् में 86,000 मीि...... प्रकाश की गतत 

एक प्रकाश वर्ड वह िरूी होती है जो प्रकाश, एक वर्ड में तय करता है 

खगोिशास्त्री इतनी बड़ी िरूरयााँ, मीिों में नहीं मापते हैं. इसके बजाय, वे एक प्रकाश-वर्ड का उपयोग करते हैं. एक 
प्रकाश-वर्ड वह िरूी है जो प्रकाश, एक वर्ड में तय करता है. प्रकाश एक सेकंर् में 186,000 मीि ििता है. एक वर्ड 
में, प्रकाश िगभग 6 दिलियन मीि ििता है. खगोिवविों का कहना है कक सूयड की िरूी 93-लमलियन मीि यातन 
8.5-प्रकाश-लमनट है. सूयड से पथृ्वी तक प्रकाश को आने में इतना समय िगता है. खगोिवविों का कहना है कक 
अल्फा सेंटॉरी की िरूी 4.33-प्रकाश वर्ड है. प्रकाश को अल्फा सेंटॉरी से पथृ्वी तक आने में इतना समय िगता है. 



जब हम तारों को िेखते हैं तो वे सभी हमें समान िरूी पर 
जस्थत प्रतीत होते हैं. सभी तारे एक ही सतह पर जड़ ेप्रतीत 
होते हैं. िेककन वे एक सतह पर नहीं हैं. जब हम ओरायन को 
बनाने वािे तारों के समूह को िेखते हैं, जजसे अक्सर हंटर या 
जाइंट (िैत्य) कहा जाता है, तो वे इस तरह दिखते हैं.

ऐसा इसलिए है क्योंकक हम चित्र में दिखाए गए जजस स्थान पर 
आकाशगंगा में जस्थत हैं और वहााँ से हमें प्रत्येक तारा हमसे समान िरूी 
पर प्रतीत होता है. जब हम ओरायन को िेखते हैं, तो हम तीर द्वारा 
दिखाई गई दिशा में िेखते हैं.

यदि हम आकाशगंगा में ककसी अन्य स्थान पर जा सकें , और उन्हीं तारों 
को िबुारा िेख सकें , तो हम ओरायन या हंटर को बबल्कुि भी नहीं िेख 
पाएंगे. हम िेखेंगे कक ओरायन के कुछ तारे िसूरों की तुिना में पथृ्वी से 
अचधक िरू हैं. तब तारे हमें ऐसे दिखेंगे. 

ओरायन
नक्षत्र 

आकाशगंगा में ककसी अन्य स्थान पर जा 



जब आप साफ रात में आसमान की ओर िेखते हैं 
तो आपको तारे एक-िसूरे के करीब िगते हैं. िेककन 
असि में तारे एक-िसूरे से िाखों-करोड़ों मीि िरू हैं. 
यहां ओरायन नक्षत्र के मुख्य लसतारे हैं. बेल्ट के 
तीन लसतारे एक-िसूरे के करीब िगते हैं. िेककन 
अिनीतक और अिनीिम के बीि, और अिनीिम 
और लमटंाका के बीि की िरूी अरबों मीि की है. क्योंकक तारे बहुत िरू हैं, इसलिए वे वास्तव में जसेै हैं उससे बबल्कुि 

अिग दिखाई िेते हैं. प्रत्येक तारा अकेिा दिखाई िेता है. िेककन कई 
तारे एक-िसूरे के िारों ओर घूमने वािे िो-तारे (र्बि-स्टार) होते हैं. 
कुछ तारे जो एक-जसेै प्रतीत होते हैं वे वास्तव में तीन, िार, पााँि या 
इससे भी अचधक तारे होते हैं जो एक-िसूरे के िारों ओर घूमते हैं. 
हम प्रत्येक तारे को, िाहे वह एकि हो, िोहरा हो, ततगुना हो या उससे 
अचधक हो, एक छोटे प्रकाश बबिं ुके रूप में ही िेखते हैं. कुछ तारे 
िसूरों की तुिना में अचधक िमकीिे होते हैं, िेककन सूयड को छोड़कर 
हमें सभी तारों का आकार एक-समान प्रतीत होता है. 

लमटंाका

अिनीतक अिनीिम



सूयड हमें ककसी भी अन्य तारे से बड़ा दिखाई िेता है 
क्योंकक सूयड हमारे बहुत तनकट है. िेककन हमारा सूयड 
केवि एक मध्यम आकार का तारा है. सूयड से भी बहुत 
बड़-ेबड़ ेतारे हैं. हां, कुछ तारे सूयड से बहुत छोटे भी हैं.

ह्मे म तरू्य

व्यास 
864,000 मीि

सूयड का व्यास, उसके आर-पार और कें र से िरूी, 864,000 मीि है. 
यह िस िाख मीि से थोड़ी ही कम है. यदि सूयड एक बड़ी 
खोखिी गेंि होती, तो उसके अिंर िस िाख से अचधक पजृथ्वयााँ 
समा सकती थीं. 



बेटेल्गेयूज, ओरायन नक्षत्र मे एक िाि तारा है जजसका 
व्यास 50-करोड़ मीि है. उसे हम महािानव (जायन्ट) 
तारा कहते हैं. बुध, शकु्र, पथृ्वी और मंगि सयूड के सबसे 
तनकट वािे िार ग्रह हैं. बेटेल्गेयूज इतना बड़ा है कक 
यदि यह सौर मंर्ि का कें र होता, तो उसका ववस्तार 
मंगि ग्रह से भी आगे होता.

एजससिॉन ऑररगा 1,000,000,000 मीि

बेटेल्गेयूज सभी लसतारों में सबसे बड़ा नहीं है. 
खगोिशास्त्री जजन िो सबसे बड़ ेलसतारों के बारे में 
जानते हैं, वे हैं एजससिॉन ऑररगा, जजसका व्यास 
िगभग एक अरब मीि है, और वीवी सेफेई, 

जजसका व्यास िगभग िो अरब मीि है. 



छोटे तारे, बौने तारे भी कहिाते हैं. खोजा जाने वािा पहिा लसतारा एक 
ऐसा तारा है जो पिास वर्ों में एक बार सीररयस के िारों ओर घूमता 
है. हम उस तारे को नहीं िेख सकते हैं िेककन हम जानते हैं कक यह 
वहां है क्योंकक यह सीररयस को प्रभाववत करता है. वह तारा सीररयस के 
एक ओर से िसूरी ओर जाने का कारर् बनता है. उसका व्यास िगभग 
29,000 मीि है. जबकक पथृ्वी का व्यास िगभग 8,000 मीि है.

िेककन हमारी आकाशगंगा में ऐसे तारे हैं जो सीररयस के साथी तारे 
से बहुत छोटे हैं. वैन मानेन नामक तारे का व्यास केवि 6,000 मीि 
है. जजस सबसे छोटे तारे के बारे में हम जानते हैं उसका कोई नाम 
नहीं है. इसे एिपी 768-500 नंबर दिया गया है. इसका व्यास िगभग 
1,000 मीि ही है. यह िंरमा के व्यास के आधे से भी कम है.

हमारा िााँि 



तारे आकार में बहुत लभन्न होते हैं, िेककन उनमें मौजिू 
सामग्री की मात्रा उतनी लभन्न नहीं होती है.

सूयड इतना बड़ा है कक उसमें िस िाख से अचधक 
पजृथ्वयााँ समादहत हो सकती हैं. िेककन सूयड में मौजिू 
सारा पिाथड केवि िगभग 330,000 पजृथ्वयों का ही है. 
इसका मतिब यह है कक सूयड के अचधकांश भाग में -
ववशरे् रूप से बाहरी भाग में पिाथड - पथृ्वी की तरह 
एक-साथ कसकर नहीं भरा हुआ है. यह पथृ्वी के पिाथड 
की तुिना में बहुत अचधक ववरिता से फैिा हुआ है. 
हम कहते हैं कक सूयड का घनत्व पथृ्वी के घनत्व से 
कम है. 



यहां घनत्व को समझने का एक तरीका है. मान िीजजए आपकी कक्षा 
में तीस बच्िे हैं. यदि साि बच्िे होते तो कमरे में घनत्व िोगुना होता. 
यदि केवि पन्रह बच्िे होते तो घनत्व आधा हो जाता.

15 बच्िे 

30 बच्िे 60 बच्िे 

ऐसे तारे हैं जजनका घनत्व सूयड के घनत्व से बहुत कम है. 
बेटेल्गेयूज और वीवी-सेफेई जसेै बहुत बड़ ेलसतारों में घनत्व 
इतना कम है (गैसें इतनी ववरिता से फैिी हैं) कक आप 
बबना जाने भी उनके बीि से गुजर सकते हैं.

जजस हवा में हम सांस िेते हैं उसका घनत्व महािानव 
(जायन्ट) तारों के घनत्व से तीन हजार गुना अचधक है.



सभी तारों में भारी मात्रा में सामग्री होती है, जो पथृ्वी की तुिना में 
हजारों गुना अचधक होती है. बड़-ेबड़ ेतारों में सामग्री फैिी हुई होती है. 
छोटे तारों में यह सामग्री कसकर एक साथ पैक की हुई होती है. 
इसलिए उनका घनत्व अचधक होता है. ऐसे तारों में गैसें इतनी कसकर 
भरी होती हैं कक वहााँ एक वपटं (Pint) का वजन िगभग 190 टन होगा.

90% 
हाइड्रोजन 

9% हीलियम

1% एल्यूमीतनयम, 

काबडन, सोना, तनकि, 

िोहा, सोडर्यम और
अन्य तत्व

तारे उन्हीं तत्वों से बने हैं जो हमारे यहााँ पथृ्वी पर हैं: िोहा, 
ऑक्सीजन, हाइड्रोजन, सोडर्यम, सोना, इत्यादि. सूयड का िगभग 90

प्रततशत भाग हाइड्रोजन नामक गैस है, और िगभग 9 प्रततशत भाग 
हीलियम, एक अन्य गैस है. एल्युमीतनयम, काबडन, तांबा, सोना, तनकि, 

िोहा, सोडर्यम और कई अन्य तत्व सूयड का अन्य 1 प्रततशत दहस्सा 
बनाते हैं. 



सूयड में सभी पिाथड गैसों के रूप में होते हैं. िरअसि, सभी तारे 
गैसों से बने होते हैं. कभी-कभी गैसों में बहुत थोड़ा पिाथड होता 
है; िेककन कभी-कभी सूयड के अिंर की गैसें बेहि घनी होती हैं. 
कुछ तारों में वे इतने घनी होती हैं कक उनकी छोटी सी मात्रा 
का वजन भी कई टन हो सकता है.

तारों में गैसें भी बहुत गमड होती हैं. आपका तापमान 98.6

डर्ग्री फेरनहाइट है. एक गमड ओवन का तापमान 500 डर्ग्री 
फेरनहाइट होता है; िोहा 3,000 डर्ग्री फेरनहाइट पर वपघिता 
है. अत्यचधक गमड तारों की सतह पर तापमान 50,000 डर्ग्री 
फेरनहाइट या उससे अचधक होता है.  

50,000 डर्ग्री फेरनहाइट

98 डर्ग्री फेरनहाइट 500 डर्ग्री 
फेरनहाइट



बहुत गमड तारे नीिे या नीिे सफेि रंग के दिखाई िेते हैं. िंर् ेतारों 
की सतह का तापमान 3,000 डर्ग्री फेरनहाइट या उससे कम होता है. 
ये तारे हल्के िाि रंग के होते हैं. सूयड की सतह पर तापमान िगभग 
10,000 डर्ग्री फेरनहाइट होता है. यह एक पीिा-नारंगी तारा है. 
इसलिए हम कहते हैं कक सूयड एक मध्यम-गमड तारा है.

तारों के अिंर का तापमान बाहर की तुिना में बहुत अचधक होता है. 
बेशक, खगोिशास्त्री कभी भी सूयड के कें र पर तापमान मापने में सक्षम 
नहीं हुए हैं. िेककन वे तापमान का पता िगा सकते हैं. उनका मानना है 
कक यह िगभग 14 लमलियन डर्ग्री फेरनहाइट होना िादहए. 

3000 डर्ग्री फेरनहाइट
िंर्ा तारा 

मीडर्यम हॉट स्टार 

10,000

डर्ग्री फेरनहाइट

14,000,000
डर्ग्री फेरनहाइट



आपको जीववत रखने वािी गमी और रोशनी सूयड से 
आती है. पूरे वर्ड सूयड पूरी ितुनया को गमड करने के 
लिए भट्टी की तरह गमी पैिा करता है. सदिडयों में 
आपके घर में भट्टी गमी पैिा करती है जो आपको 
गमड रखती है. भट्टी कोयिा, तेि या कोई अन्य 
ईंधन जिाती है. धूप में न तो कोयिा है और न ही 
तेि, उसमें कोई िीज जिती नहीं है. कफर सूयड और 
अन्य तारे इतने गमड कैसे रहते हैं? 



सूयड, सभी तारों की तरह, पूरी तरह से गैसों से बना है. ककसी 
तारे के कें र में गैसें एक साथ इतनी कसकर भरी होती हैं कक वे 
बहुत गमड हो जाती हैं. जसेै-जसेै तापमान बढ़ता जाता है, गैसें 
एक-प्रकार से, िसूरे-प्रकार में पररवतत डत हो जाती हैं. उिाहरर् के 
लिए, वह गैस जो अचधकांश सूयड और अन्य तारों को भी बनाती 
है वो हाइड्रोजन है. िार हाइड्रोजन परमारु् लमिकर एक 
हीलियम परमारु् बनाते हैं. इसे हम परमारु् प्रततकक्रया कहते हैं. 
कुछ िोगों के अनुसार तारे, बड़ी परमारु् भट्दटयााँ हैं.

कुछ तारे अन्य तारों की तुिना में बहुत अचधक ऊष्मा, प्रकाश और 
ऊजाड के अन्य रूप उत्पन्न करते हैं. गमड लसतारे और िंर् ेलसतारे 
भी होते हैं. साथ में िमकीिे तारे और धुाँधिे तारे भी. िमकीिे 
तारे आमतौर पर गमड तारे होते हैं. िेककन हमेशा नही.ं एक छोटा 
गमड तारा एक बड़ ेिंर् ेतारे की तुिना में धुंधिा हो सकता है. 



तारे अतंररक्ष में गततहीन प्रतीत होते हैं. उिाहरर् के लिए, 

जब हम बबग डर्पर यातन ससतऋवर् नक्षत्र में तारों को 
िेखते हैं, वे हमेशा उसी जस्थतत में दिखाई िेते हैं. जब से 
मनुष्य तारों का अविोकन कर रहा है, तबसे तारों की 
जस्थतत कोई खास बििी नहीं है. इसलिए, कई िोग सोिते 
हैं कक तारों में कभी कोई बििाव नहीं होता होगा. िेककन 
ब्रहमांर् में तारे कई तरह से गततशीि हैं. 



अचधकांश तारे घूमते हैं; अथाडत ्वे पथृ्वी की तरह ही घूमते हैं. 
सूयड को अपनी धुरी पर एक िक्कर िगाने में िगभग छब्बीस 
दिन िगते हैं. कुछ तारे सूयड से भी तेज घूमते हैं, कुछ धीरे-धीरे 
घूमते हैं. शायि ऐसे तारे भी हैं जो बबल्कुि नहीं घूमते हैं, िेककन 
खगोिवविों का मानना है कक इसकी अचधक संभावना नहीं है.

घूमने के अिावा तारे अतंररक्ष में भी घूमते हैं. सूयड, 
हरक्यूलिस नक्षत्र की ओर प्रतत सेकंर् िगभग बारह 
मीि की गतत से ििता है. और वह पथृ्वी सदहत पूरे 
सौर मंर्ि को अपने साथ िेकर जाता है.



िूाँकक तारे बहुत िरू हैं, इसलिए हमें उनकी गतत के 
बारे में पता नहीं ििता है. यदि आप सड़क ककनारे 
खड़ ेहैं और एक कार साि मीि प्रतत घंटे की 
रफ्तार से आपके पास से गुजरती है, तो कफर 
आपको तुरंत पता िि जाएगा कक एक कार जा
रही है क्योंकक वह कार आपके बहुत करीब होगी.

िेककन अगर कार आपसे िो या तीन मीि िरू होती, तो आपको 
उसकी गतत उतनी नजर नहीं आती. लसतारों के साथ भी ऐसा ही 
होता है. तारे बहुत तेजी से ििते हैं, िेककन तारे बहुत िरू होने 
के कारर् हमें उनकी गतत का पता नहीं ििता है.



यहााँ का चित्र बबग डर्पर यातन ससतऋवर् नक्षत्र के लसतारों को 
िशाडता है. खगोिशास्त्री डर्पर में प्रत्येक तारे की गतत और 
दिशा जानते हैं. तीर दिखाते हैं कक तारे ककस प्रकार घूम रहे 
हैं. तीर जजतना िंबा होगा, तारे की गतत उतनी ही तेज होगी. 

अब से 50,000 वर्ड बाि 

50,000 ई.पू. 

बहुत पहिे बबग डर्पर (ससतऋवर् नक्षत्र) जसैा अब 
दिखता है उससे अिग दिखता था. आज से पिास 
हजार साि बाि वह आज से लभन्न दिखाई िेगा.  



तारे ििते हैं. िेककन क्योंकक हमारा जीवनकाि बहुत छोटा है, आप और 
हममें से कोई भी तारों की जस्थतत में कोई बििाव नहीं िेख पाता है.

तारे कहााँ से आते हैं और उनका क्या होता है?

लसतारे हमेशा के लिए नहीं रहते. खगोिवविों का 
मानना है कक तारे फूट जाते हैं, और जजन गैसों 
के वे बने होते हैं वे अतंररक्ष में फैि जाती हैं. 



िंबे समय, िाखों-अरबों वर्ों के बाि, अतंररक्ष में गैसें एक साथ 
एकबत्रत होती हैं. ये गैसें ववस्फोदटत तारों से आती हैं, और ये 
गैसें तारों के बीि के स्थान से भी आती हैं. स्पेस कभी खािी 
नहीं होती है. हमारी अपनी आकाशगंगा के प्रत्येक भाग में 
प्रत्येक घन इंि स्थान में, हाइड्रोजन गैस के सोिह परमारु् होते 
हैं. तथाकचथत खािी जगह (स्पेस) के प्रत्येक घन मीि में 
िगभग एक सौ धूि के कर् होते हैं. यह बहुत अचधक पिाथड 
नहीं है. िेककन अतंररक्ष ववशाि है और इसलिए अतंररक्ष में 
हाइड्रोजन और धूि की कुि मात्रा बहुत अचधक होती है. असंख्य 
तारे बनाने के लिए पयाडसत से अचधक हाइड्रोजन मौजिू है. 



हमारी आकाशगंगा में कई स्थानों पर बड़ी मात्रा में गैसें एक साथ 
एकबत्रत हो गई हैं. इन संग्रहों को तनहाररकाएाँ कहा जाता है.

खगोिवविों को अक्सर इनमें से कुछ तनहाररकाओ ंमें कािे धब्बे 
दिखाई िेते हैं. उनका मानना है कक धब्बे वे स्थान हैं जहां गैसें एक 
साथ कसकर भरी हुई होती हैं. अचधक-से-अचधक गैसें एकबत्रत हो 
जाती हैं और वे अचधक-से-अचधक गमड हो जाती हैं. सकैड़ों-हजारों 
वर्ों के बाि, गैसें इतनी गमड हो जाती हैं कक उनमें परमारु् 
प्रततकक्रयाएाँ शरुू हो जाती हैं. कफर एक नया लसतारा बनता है.  



यदि नए तारे में पिाथड की मात्रा कम होगी, तो वो तारा एक 
कमजोर, मंि तारा बनेगा. यदि तारे में बड़ी मात्रा में पिाथड 
होगा तो वह गमड और िमकीिा होगा. अरबों वर्ों के बाि वो 
तारा िंर्ा हो जाएगा. वह फट सकता है. तारे के फटने के 
बाि एक बार कफर गैसें अतंररक्ष में मुक्त होंगी, और वे गैसें 
शायि कफर ककसी अन्य नए तारे का दहस्सा बन जाएंगी. 



अपने जीवनकाि में संभवतः आप तारों के स्वरूप में कोई 
बििाव नहीं िेखेंगे, आप उनकी जस्थतत में कोई बििाव नहीं 
िेखेंगे. िेककन आपके जीवनकाि के िौरान, हमेशा की तरह, नए 
लसतारे बनते रहेंगे. िमकते तारे धुंधिे होते जाएंगे. पुराने तारे, 

जो कभी िमकीिे और स्पष्ट थे, कािे बौनों में बिि जाएंगे. 
और हमारी इस आकाशगंगा के सभी तारे अपने अिग-अिग 
तरीकों से यात्रा कर रहे होंगे, जसेै ब्रहमांर् को बनाने वािी सभी 
आकाशगंगाओ ंके सभी तारे हमेशा यात्रा करते हैं. 



िेखक के बमेे  े्ं

र्ॉ. फ्रैं कलिन एम. ब्रनैिी सभी उम्र के यवुाओं के लिए उत्कृष्ट ववज्ञान पसु्तकों के िेखक के 
रूप में जाने जाते हैं. 

र्ॉ. ब्रनैिी न्ययूॉकड  शहर में ि अमेररकन म्यजूजयम - हेर्न सिनैेटोररयम के ियेरमनै और 
खगोिशास्त्री हैं. वह तारामंर्ि की शकै्षक्षक सेवाओं के तनिेशक हैं, जहां सभी उम्र के िोग 
खगोि ववज्ञान, नेववगेशन और मौसम ववज्ञान में िोकवप्रय पाठ्यक्रम सीखने आते हैं. उन्हें 
खगोि ववज्ञान के सभी िरर्ों और राष्िीय अंतररक्ष कायडक्रम में रुचि है, और वह इन 
ववर्यों में यवुाओं, वयस्कों और लशक्षकों को गाइर् करते हैं.

र्ॉ. ब्रनैिी ने न्ययूॉकड  ववश्वववद्यािय, कोिंबबया ववश्वववद्यािय और न्य ूपाल्ट्ज में न्ययूॉकड  
स्टेट यतूनवलसडटी कॉिेज में पढ़ाई की है. वह अपने पररवार के साथ न्य ूजसी के वरु्जक्िफ 
िेक में रहते हैं.

चचत्रकमे  के बमेे  े्ं

लियोनार्ड केसिर बच्िों की ककताबों के िेखक और चित्रकार होने के साथ-साथ एक 
डर्जाइनर और व्यावसातयक किाकार भी हैं. उनकी पत्नी, एथेि, बच्िों की ककताबों की 
िेखखका हैं. केसिर िंपवत्त अपने िो छोटे बच्िों के साथ न्य ूलसटी, न्ययूॉकड  में रहते हैं.

लमस्टर केसिर का जन्म एक्रोन, ओदहयो में हुआ था, िेककन जब वह काफी छोटे थे तो 
अपने पररवार के साथ पवूड में वपट्सबगड ििे गए. उनके पास वपट्सबगड में कानेगी 
इंस्टीट्यटू ऑफ टेक्नोिॉजी से िलित किा, पेंदटगं और डर्जाइन में डर्ग्री है.
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