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डब्ल्म.ू ई. फी. डु फॉइस क  जीिन िकयीफन एक शि ब्लदी रम्फ  थ , जजसके 

दौय न सॊमकु्ि य ज्म अभयीक  के इतिह स भें कई िुप नी दौय आए। िे एनएएसीऩी 
के सॊस्थ ऩकों भें से एक के रूऩ भें ि उसी सॊगठन के भखुऩत्र क्र इमसस  के सॊऩ दक के 

रूऩ भें विख्म ि हैं। ऩय स थ ही िे एक ज ने-भ न ेसभ जश स्त्री, मशऺ विद, रेखक, 

इतिह सक य ि न गरयक अचधक यों के सकक्रमकभी बी थे। 

अऩने जीिन के आखखयी दशक भें उन्होंने अऩने प्रम स अॊियय ष्ट्रीम श ॊति 

आॊदोरन ऩय केजन्िि ककए। विश्ि श ॊति के मरए उनकी गतिविचधमों को अभयीक -
वियोधी गतिविचध कभेटी (ह उस अन-अभेरयकन एजक्टविटीस ्कमभटी, एिमएूसी) ने 

उन्हें  स म्मि दी विि यों से सह नबुतूि यखने ि र  व्मजक्ि कय य हदम । दयअसर मह 

अभयीक  क  कम्मतुनस्ट वियोधी म  कहें  ‘र र खौप’ (येड स्केमय) क  दौय थ । डु 

फॉइस क  अगय कोई गुन ह थ  िो मसपा  मह कक िे दतुनम  को देखने के दसूयों के 

नज़रयए को आॉखें भूॊद कय नहीॊ स्िीक यिे थे। िे अऩनी य ह खुद िर शिे थे औय 

अऩने विश्ि सों के हहस फ से जीिे थे। 

डु फॉइस सभिू ेअभयीकी इतिह स, ख स िौय से अफ्रीकी अभयीकी इतिह स के 

भहत्तत्तिऩरू्ा हस्िी थे। उनक  जन्भ 1868 भें अभयीकी ऩनुतनाभ र् के दौय न हुआ। 

औय उनकी भतृ्तम ुअगस्ि 1963 भें िॉमशॊगटन ‘गे्रट भ िा’ के िन्द घॊटों ऩहरे हुई। 

उनके जीिन ि विि यों ने आधतुनक न गरयक अचधक य आॊदोरन को प्ररयि ककम  है। 
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फैंजमभन एर. हुक्स 

मह कह नी डब्ल्म.ू ई. फी. डु फॉइस की है, जजन्हें  कई रोग सॊमकु्ि य ज्म अभयीक  के प्रभखु 

क रे फवुिजीिी भ निे हैं। फेशक, स्ऩष्ट्टि दी डु फॉइस कई स रों िक मसपा  अभयीक  भें ही नहीॊ 
फ्की दतुनम  के अन्म हहस्सों भें बी क रे रोगों की आक ॊऺ ओॊ की भज़फिू आि ज़ फने यहे।  

डु फॉइस अश्िेि अभयीककमों के हकों के ि कििय ऩयैोक य थे। ऩय स थ ही उनके सयोक य 

दतुनम  बय के मरए बी थे। इनभें एक थ  विश्ि श ॊति क  उनक  सऩन । 

डु फॉइस एक सॊजीद  विद्ि न बी थे। उन्होंने अफ्रीकी गुर भ व्म ऩ य क  इतिह स मरख । 

उनकी यिन  द कपरेडजे्पम  नीग्रो  सभ जश स्त्र के ऺेत्र भें एक नम  प्रमोग भ नी ज िी है। ऩय 

अनेक रोग उन्हें  उनके ऩनै ेरेखों के मरए ज निे हैं जो उनकी ऩसु्िक द सो्स ऑफ़ ब्लरकै पोक 

भें सॊकमरि हैं। 

डु फॉइस, नशैनर एसोमसएशन पॉय द एडि न्सभेंट ऑफ़ करडा ऩीऩर (एनएएसीऩी) के 

सॊस्थ ऩकों भें एक थे। अऩने रम्फे जीिन क र भें िे अनेकों विि दों से तघये यहे। ऩय आज 

अचधकिय रोग भ निे हैं कक िे हभेश  तनडय हो अऩने मसि न्िों ऩय हटके यहे।  

- फैंजमभन एर. हुक्स 

    

   



विमरमभ, गे्रट फरैयॊगटन भें हयेक भौसभ क  भज़  रेिे थे। 



सुरक्षऺत वादी 

1868 भें गहृमिु को खत्तभ हुए कयीफ िीन स र गुज़य िकेु थे। 

दज्ञऺर् अभयीक  के ऩिूा गुर भ उम्भीदों से बये अऩनी नई-ि ज़ी 
आज़ दी को ऩयख यहे थे। इधय उत्तियी अभयीक  भें ऩनुतनाभ र् के इन 

फदर िों से क पी दयू विमरमभ एडिडा फगाह टा डु फॉइस क  जन्भ हुआ। 

विमरमभ उत्तियी नीग्रो थे। उनकी भ ॉ क  फगाह टा ऩरयि य ऩीहिमों से 

गे्रट फरैयॊगटन, भसै च्मसुटैस ्भें यहि  आम  थ । विश र ऩह ड़िमों से 

सयुज्ञऺि इस श ॊि कस्फे भें फगाह टा ऩरयि य सफसे ऩयु ने फ मशन्दों भें 
श मभर थ  औय इसमरए उसे सम्भ न बी प्र प्ि थ । 

विमरमभ के वऩि , ए्फै्रड डु फॉइस इर के भें नए थे। फगाह टा 
ऩरयि य उन्हें  बयोसेभॊद इन्स न नहीॊ भ नि  थ । जफ विमरमभ क पी 
छोटे ही थे ए्फै्रड गे्रट फरैयॊगटन छोि गए औय कबी ि ऩस नहीॊ रौटे। 

विमरमभ को उनकी भ ॉ ने ऩ र -ऩोस । उनक  गुज़ य  दसूयों के घयों की 
देखब र कयने औय ककय ए से मभरने ि री यकभ से िरि  थ । 

गे्रट फरैयॊगटन ककसी फच्ि ेके मरए स्िगा से कभ नहीॊ थ । गमभामों भें 
ि र फों ि नहयों भें िैयन , गुप ओॊ ि पर फ ग नों भें बटकन , ऩह िों 
ऩय ििन , सहदामों भें फपा  ऩय स्केहटॊग कयन , विमरमभ सफक  भज़  
रेिे थे। 

ििा विमरमभ के शरुुआिी जीिन क  भहत्तत्तिऩरू्ा ब ग थ । िे 

अऩनी भ ॉ के स थ क ॊचग्रगेशनर ििा ज िे थे। उन्हें  सनड ेस्कूर 

ख सिौय से ऩसॊद थ । िे अऩने मशऺकों से कहठन सि र ऩछू  कयिे थे। 



गे्रट फरैयॊगटन की अऩनी सयुज्ञऺि दतुनम  के फ हय की ऩहरी झरक विमरमभ को 
मभस्टय जॉनी भॉयगन की ककि फों की दकु न से मभरी। भॉयगन स हफ नन्हे विमरमभ 

को ऩसॊद कयिे थे औय उसे ककि फों औय ऩत्रत्रक ओॊ को उरटने-ऩरटने की छूट देिे थे। 

एक फ य विमरमभ की नज़य ऩ ॉि खण्डों भें छऩी इॊग्रणै्ड के इतिह स ऩय ऩिी। भॉयगन 

स हफ ने विमरमभ को उसे ककश्िों ऩय खयीदने की छूट दी। उन्होंने भसै च्मसुटैस ्के 

अखफ य भें सॊि दद ि  की नौकयी हदर न ेभें बी विमरमभ की भदद की।  

अऩने ह ई स्कूर के िीसये िषा विमरमभ को अऩने द द  एरकै्जैण्डय डु फॉइस के 

ऩ स न्म ूफडैपोडा ज न ेक  न्मौि  मभर । मह फ हय की दतुनम  की उनकी ऩहरी म त्र  
थी। विमरमभ ने िह ॉ कभ ही सभम त्रफि म , ऩय िे अऩने द द  से फेहद प्रब विि हुए। 

उनक  फयि ि औय भेहभ नों क  स्ि गि कयन ेक  औऩि रयक सरीक , उनकी श न-

शौकि, फगाह टा ऩरयि य से अरग थ ।  

घय रौटिे सभम द द  के एक दोस्ि विमरमभ को छोिने आए। य स्िे भें िे योड 

आइरणै्ड के प्रौविडने्स न भक जगह ऩय ख न ेके मरए रुके। िह ॉ अफ्रीकी भरू के 

हज़ यों रोग िसै्ट इजण्डम  की आज़ दी क  जश्न भन  यहे थे। विमरमभ ने ऩहरे कबी 
हय यॊग औय छफ के इिन ेस ये क रे रोगों को नहीॊ देख  थ । उनके भन भें अऩनी 
अफ्रीकी विय सि ऩय गिा क  ब ि जग । 

 



विमरमभ ने ऩहरे कबी हय यॊग औय छफ के इिन ेस ये क रे रोगों को नहीॊ देख  थ । 



स्कूर की एक नई छ त्र  ने विमरमभ क  कॉमरॊग क डा रेन ेसे इन्क य कय हदम । 



दज्ञऺर् भें क रे रोग जो सभस्म एॊ झरेिे यहे थे उनसे विमरमभ क पी 
दयू थे। ऩय स्कूर की एक घटन  ने विमरमभ को अहस स हदर म  कक 

सच्ि ई कुछ औय ही है। उन हदनों मह िरन थ  कक छ त्र एक-दसूये को अऩने 

विजज़हटॊग क डा देिे-रेिे थे। एक नई छ त्र  ने विमरमभ क  क डा रेन ेसे 

इन्क य कय हदम  औय उसे हहक यि से देख । विमरमभ को भहससू हुआ कक 

िह दसूयों से अरग है। 

मह अऩभ न विमरमभ को फेहिय छ त्र फनन ेकी हदश  भें रे गम । 1883 

भें विमरमभ ने आनसा के स थ ह ई स्कूर ऩयू  ककम । अऩने ब षर् भें 
विमरमभ ने िणै्डर कपमरप्स के जीिन ऩय प्रक श ड र , जजन्होंने द स प्रथ  
क  वियोध ककम  थ । विमरमभ आगे ऩिन ेके मरए ह िाडा विश्िविद्म रम 

ज न  ि हिे थे। 



विमरमभ ने नशैविर जस्थि कपस्क विश्िविद्म रम के मरए गे्रट फरैयॊगटन छोि । 



समझने की शुरुआत 

ह र ॊकक विमरमभ ऩिन ेके मरए ह िाडा ज न  ि हिे थे, ऩय ब ग्म औय उसके मभत्रों 
की मोजन  कुछ दसूयी थी। ह ई स्कूर ऩयू  कयने के फ द विमरमभ हहस फ-ककि फ यखन े

क  क भ कयन ेरगे। उसी स र विमरमभ की भ ॉ की भतृ्तम ुहो गई। िीन स्थ नीम रोग 

उसके सर हक य फने। उन्होंने विमरमभ को नशैविर, टैनेसी के कपस्क विश्िविद्म रम 

ज न ेको प्रेरयि ककम , जो क रे छ त्रों क  कॉरेज थ । 

विमरमभ के ििा के ऩ दयी यैियेण्ड सी. सी. ऩेन्टय क  भ नन  थ  कक विमरमभ क  
ब िी क माऺ ेत्र दज्ञऺर् है। उन्होंने कस्फे के चगयज  घयों को विमरमभ की ऩि ई के मरए 

ऩसेै जुट ने को भन  मरम । 

1885 भें विमरमभ कपस्क विश्िविद्म रम के मरए िर ऩि।े अऩनी म त्र  के अॊतिभ 

हहस्से भें उनकी भरु क ि आथो ऩोटाय से हुई, जो िहीॊ ऩिन ेज  यह  थ । दोनों भें दोस्िी 
हुई औय उन्होंने स थ यहन  िम ककम । 



डु फॉइस को अऩनी भक न भ रककन के घय से हय हदन स्कूर भें कुसी र नी ऩििी। 



विमरमभ इस फ ि से खुश थे कक कपस्क भें िे िेयों क रे छ त्रों के 

स थ ऩिेंगे। उन्हें  िह ॉ ज  कय मह अहस स हुआ कक गे्रट फरैयॊगटन भें िे 

दयअसर ककिने अकेरे थे। उन्होंने ठ न  कक िे अफ्रीकी विय सि से 

उऩजे इन रोगों के फ ये भें ज नेंगे। 

औय सि भें विमरमभ ने फहुि कुछ ज न -सीख । जजन छ त्रों ने 

अऩने योज़भय ा के जीिन भें रग ि य अरग ि ि अऩभ न झरे  थ  उनसे 

उन्हें  दज्ञऺर् अभयीक  की ऩरयजस्थतिमों की सजीि ज नक रयम ॉ मभरीॊ। 

उनभें कई छ त्र खुद नस्री कट्टयि , हहॊसक बीि द्ि य  कत्तर आहद देख 

िकेु थे। 

िसेै िो गहृमिु को खत्तभ हुए फीस स र हो िकेु थे ऩय दज्ञऺर् भें 
क रे रोगों की जस्थति फेहिय नहीॊ हुई थी। विमरमभ जस्थति सधु यने भें 
भदद कयन  ि हिे थे। उन्होंने गमभामों की छुहट्टमों भें ग्र भीर् फच्िों को 
ऩि न ेक  तनर्ाम मरम । 

उनक  स्कूर रकिी के रट्ठों फनी एक कोठयी भें िरि  जजसभें िे 

कयीफ िीस फच्िों को ऩि िे थे। उनकी भेज़ िीन पट्टों से फनी थी औय 

कुसी भक न भ रककन के घय से र नी औय दोऩहय को ि ऩस रौट नी 
ऩििी थी। मे फच्ि ेदयू-दय ज से ऩिन ेआिे थे। 



नीग्रो आध्मजत्तभक (जस्ऩरयच्मअुर) सॊगीि ने डु फॉइस ऩय ब यी छ ऩ छोिी। 



उनके छ त्र ऩिन -मरखन , हहज्जे कयन , सीख यहे थे औय 

विमरमभ उनकी जज़न्दचगमों के फ ये भें। ि ेअऩन ेछ त्रों के ऩरयि यों के 

स थ उनकी झोऩड़िमों भें यहि,े उनके ही स थ ख िे। इिि य को 
उनके स थ उनके ििा ज िे। दज्ञऺर् के ििों के िौय-ियीके विमरमभ 

के मरए नए थे। ऩय ि ेउनकी प्र थान ओॊ को सम्भ न के स थ सनुि,े 

जो ‘‘उन रोगों के फन ए नीग्रो गीि थे...जो उनकी अभयीकी जन्भ 

बमूभ भें यि ेगए थे।’’ 

कपस्क से स्न िक अध्ममन ऩयू  कयन ेके फ द विमरमभ ने ह िाडा 
विश्िविद्म रम भें छ त्रिजृत्ति के मरए आिेदन ककम । ह िाडा भें ऩिन  
उनक  ऩयु न  सऩन  थ । ह िाडा भें उन्हें ििृीम िषा के छ त्र के रूऩ भें 
स्िीक य  गम । दशानश स्त्र, इतिह स, अथाश स्त्र औय 

स भ जजकश स्त्र क  अध्ममन कयन ेके स थ ि ेअनेक गतिविचधमों 
भें सकक्रम यहे। ऩय मह ॉ बी उन्हें क र ेछ त्र होन ेक  अऩभ न झरेन  
ऩि । 

इसके फ िजूद उन्हें य ष्ट्रीम स्िय ऩय ऩहि न बी ह िाडा भें ही 
मभरी। स्न िक सभ योह भें अऩन ेसॊफोधन भें विमरमभ ने ऩिूा 
य ष्ट्रऩति जैपयसन डवेिड को उन रोगों क  हहभ मिी फि म  जो 
इसमरए रि यहे थे ि कक दसूये रोग आज़ द न हो सकें । य ष्ट्रीम 

ऩत्रत्रक ओॊ ि सभ ि य ऩत्रों भें इस ब षर् की प्रशॊस  हुई। 



विमरमभ अऩन  क भ शरुू कयन ेके ऩहरे औय अचधक 

प्रमशऺर् ि हिे थे। उन्होंने फमरान विश्िविद्म रम भें आिेदन 

ककम । उन्हें  छ त्रिजृत्ति औय ऋर् की भॊज़ूयी मभरी। 1892 की 
ऩिझि भें फमरान भें उनकी कऺ एॊ शरुू हुईं। 

उन्होंने मयुोऩ भें दो स र त्रफि ए जजससे दतुनम  को देखन ेके 

उनके नज़रयए भें नम ऩन आम । ग ॉिों औय छोटे कस्फों भें दौय  
कय विमरमभ ने ऩ म  कक अभयीक  की ियह िह ॉ व्मजक्ि के िभिी 
के यॊग के ऩये अॊदय के व्मजक्ि को देख  ज ि  है। मयुोऩि मसमों से 

उन्हें  ऩिू ाग्रह से भकु्ि सम्भ न मभर ।  

इस अनबुि ने विमरमभ को इन्स न के स्िब ि औय बेदब ि 

की गहयी सभझ दी। उन्हें  क रे अभयीककमों औय दतुनम  के िभ भ 

शोवषि सभहूों, ख स िौय से अफ्रीक  औय एमशम ई उऩतनिेशों के 

फ मशन्दों के फीि सभ नि  नज़य आन ेरगी। 



भैं ऩह िों औय ि हदमों भें, घयों औय स्कूरों भें ऐसे स्त्री-ऩरुुषों से मभर  जो अजनफी थे। 

धीभे-धीभे िे गोये नहीॊ, मसपा  इन्स न रगन ेरगे। भ नि जीिन की िह भें तछऩी एकि   
ने भझु ेजकि मरम ।  - डब्ल्म.ू ई. फी. डु फॉइस  



दज्ञऺर् ओह मो भें डु फॉइस अजीफो-गयीफ रगि ेथे। 



नौजवान ववद्वान 

1894 भें अभयीक  रौटने ऩय विमरमभ को ऩहरी नौकयी ओह मो के ज़ेतनम  विरफय पोसा 
कॉरेज भें ग्रीक ि रहैटन प्रोपेसय की मभरी। विरफय पोसा कॉरेज की स्थ ऩन  अफ्रीकन 

भथैोड़डस्ट एवऩस्कोऩर ििा ने (एएभई) ने क रे छ त्रों के मरए की थी। 

अऩनी मयुोऩीम िेशबषू  के क यर् िे अजीफो-गयीफ रगिे थे। कॉरेज के प्रफॊधक 

विमरमभ के नज़रयए से सॊिुष्ट्ट नहीॊ थे, उन्हें  रगि  थ  कक िे कुछ ज़्म द  ही उद यि दी हैं। 

इधय डु फॉइस बी कॉरेज के ऩ ठ्मक्रभ से सॊिुष्ट्ट नहीॊ थे। दो स र िक उन्होंने ऩ ठ्मक्रभ भें 
भ नि सभ ज के अध्ममन को जोिने की असपर कोमशश की।  

ऩय िे मह ॉ कुछ सपरि एॊ बी ऩ  सके। उन्होंने ऩीएिडी क  अऩन  शोध प्रफॊध ऩयू  ककम , 
जजसक  शीषाक थ  ‘‘सॊमकु्ि य ज्म अभयीक  भें अफ्रीकी द स व्म ऩ य क  उन्भरून - 1638-

1870’’। डु फॉइस ऩहरे क रे अभयीकी थे जजन्हें  ह िाडा विश्िविद्म रम से ऩीएिडी की उऩ चध 

मभरी औय िे डॉ. डु फॉइस कहर न ेरगे।  

ओह मो भें ही उनकी भरु क ि नीन  गोभय से हुई जो विरफय पोसा कॉरेज की छ त्र  थीॊ। 

1896 भें दोनों क  विि ह हुआ। 

अऩने ऩसॊदीद  ऺेत्र भें क भ कयने भौक  उन्हें  ऩजैन्सरिेतनम  विश्िविद्म रम भें मभर । 

विमरमभ औय उनकी ऩत्तनी कपरडैजे्पम  के स ििें ि डा भें एक कभये भें यहन ेरगे, जह ॉ 
गयीफ क रे सभदु म के रोग यहिे थे। विमरमभ ने हदन-य ि जुट कय सभदु म के 5,000 रोगों 
क  स ऺ त्तक य ककम । ऩसु्िक रमों से आॉकि ेिर श ेऔय स ििें ि डा के रोगों क  वऩछरे दो 
सौ स रों क  इतिह स सॊकमरि ककम । 

सभम तनक र कय िे अऩनी ऩत्तनी नीन  को गे्रट फरैयॊगटन बी रे गए। रौटिे सभम नीन  
को िे भसै च्मसुटैस ्भें ऩहरे फच्ि ेके प्रसि के मरए छोि आए। 1897 भें उनके फेटे फगाह टा 
गोभय डु फॉइस क  जन्भ हुआ। 



भौि की क री स म  ने उनके मशश ुको तनगर मरम । 



डु फॉइस की शोध द कपरडैजे्पम  नीग्रो  भें छऩी। देश बय के विद्ि न सभदु म ने 

इस शोध क  स्ि गि ककम । एटर न्ट  विश्िविद्म रम के अध्मऺ िो इिन ेप्रब विि 

हुए कक उन्होंने विमरमभ को अथाश स्त्र ि इतिह स के प्रोपेसय क  ऩद देन ेक  प्रस्ि ि 

यख । 

डु फॉइस अऩनी ऩत्तनी ि मशश ुके स थ जॉजजाम  भें यहन ेिरे आए। मह ॉ बी उन्होंने 
अफ्रीकी-अभयीककमों क  अध्ममन ज यी यख । ऩि न ेके स थ उन्हें  शहयी क रों की 
ददुाश  ऩय विश्िविद्म रम क  ि वषाक सम्भेरन आमोजजि कयन ेकी जज़म्भेद यी दी 
गई। उनको अभयीक  के ‘अग्रर्ी सभ जश स्त्री’ क  शीषाक हदम  गम । 

1899 भें इन सपरि ओॊ के फीि उन्हें  ब यी तनजी त्र सदी क  स भन  कयन  ऩि । 

दवूषि ऩ नी के क यर् उनक  अठ यह भहीने क  फेट  ऩेचिश क  मशक य हुआ। फीभ यी के 

दसिें हदन भौि की क री स म  ने मशश ुको तनगर मरम । 

इस सदभे से नीन  की जीने की इच्छ  ही भ नो खत्तभ हो गई। अगरे स र उनकी 
फेटी नीन  मोरणै्ड डु फॉइस क  जन्भ हुआ ऩय उनकी ऩत्तनी अऩने फेटे की भौि क  शोक 

भन िी यहीॊ। 

अऩने दखु को कभ कयन ेके मरए विमरमभ ने खुद को क भ भें झोंक हदम । उनक  
छोट  रेख ‘ऑन द ऩ मसॊग ऑफ़ द पस्टा फॉना’ उनके फेटे के जीिन के फ ये भें थ । 1903 

भें मह रेख, िेयह अन्म रेखों के स थ द सो्स ऑफ़ द ब्लरकै पोक  शीषाक की ककि फ 

भें छऩ । उनकी 21 प्रक मशि ऩसु्िकों भें मह सफसे अचधक ऩिी गई ऩसु्िक है। 

द सो्स ऑफ़ द ब्लरकै पोक  आभ रोगों के मरए मरखी गई थी। मह आभ रोगों 
द्ि य  ऩिी, सभझी, औय खूफ ऩसॊद की गई। इसभें विमरमभ ने क रे रोगों द्ि य  झरेे 

ज  यहे अरग ि औय बेदब ि की िुरन  ‘यॊग के ऩयदे के ऩीछे जीन’े से की। डु फॉइस क  
मह भ नन  थ  कक ‘फीसिीॊ शि ब्लदी की सभस्म  यॊग बेद की सभस्म  है।’ 



ननयाग्रा आंदोऱन और एनएएसीपी का जन्म  

आज़ दी के घोषर्  ऩत्र ऩय हस्ि ऺय होने के स थ आज़ दी औय सभ नि  की जो 
उम्भीदें जगी थीॊ िे शि ब्लदी के ऩरटने के स थ धुॊधरी ऩि गईं। दज्ञऺर् के य ज्मों ने ऐसे 

क ननू फन न ेशरुू ककए जो क रों को भि देन ेक  अचधक य देन ेसे औय स िाजतनक ि हनों 
भें गोयों के ऩ स फठैने से योकिे थे। 

इिन  ही नहीॊ हहॊसक बीि द्ि य  क रों को घेय  औय उन्हें  सरूी िि म  ज न ेरग । इन 

हत्तम यों को न िो चगयफ्ि य ककम  ज ि  न सज  दी ज िी। यॊग बेद क  मह ऩयद  घरृ्  औय 

खून के भज़फिू ध गों से फनु  थ । 

1905 भें डु फॉइस ि उन्निीस दसूये अफ्रीकी अभयीककमों ने, तनम ग्र  आॊदोरन 

आमोजजि ककम । इस फठैक भें क रों के मरए बी भिद न, न्म म ि मशऺ  के अचधक यों की 
भ ॊग की। डु फॉइस ने स थ ही मह बी स प कह  कक ‘‘हभ हहॊस  भें विश्ि स नहीॊ कयिे।” 

इसके फ िजूद उत्तिय के भखु्म शहयों भें नस्री दॊगे बिके। इनभें से एक िो एब्र हभ 

मरॊकन की कब्र से दो भीर दयू जस्प्रॊगपी्ड भें दो हदनों िक िरि  यह । क रे रोग अऩन  
घय-फ य छोि कय ब गन ेऩय भजफयू हुए। उनके घय रटेू औय जर  हदए गए। सत्तिय से 

अचधक रोग गॊबीय रूऩ से घ मर हुए। 



यॊग बेद क  मह ऩयद  घरृ्  औय खून के भज़फिू ध गों से फनु  थ । 



डॉ. डु फॉइस एनएएसीऩी के प्रि य ि शोध तनदेशक फने औय  

उन्होंने सॊगठन के भखुऩत्र क्र इमसस  की शरुुआि की। 



दॊगों से न य ज़ रोगों भें ऩत्रक य, स भ जजक क माकि ा ि उद य सोि के रोग 

श मभर थे। इन रोगों ने एक सम्भेरन की मोजन  फन ई ि कक न गरयक 

अचधक य औय य जनीतिक आज़ दी के मरए सॊघषा शरुू ककम  ज  सके। 

डु फॉइस ि तनम ग्र  आॊदोरन के अन्म सदस्मों से इस सम्भेरन से जुिने क  
आग्रह ककम  गम । सम्भेरन 30 भई से 1 जून, 1909 िक िर । ब गीद यों के 

फीि से एक सशक्ि न गरयक अचधक य सॊगठन - नशैनर एसोमसएशन पॉय  

एडि न्सभेंट आि करडा ऩीऩर म  एनएएसीऩी उबय । 

डु फॉइस इसके प्रि य औय शोध के तनदेशक फने औय उन्होंने सॊगठन के 

भखुऩत्र क्र इमसस  की शरुुआि की। इस ऩत्रत्रक  भें क रे रोगों की उम्भीदों, उनकी 
सभस्म ओॊ की नई व्म ख्म  ऩेश की गई। अफ्रीकी अभयीकी कविमों, रेखकों की 
आि ज़ को उब य  गम । ‘मरहटर ऩेजेस’् न भ से फच्िों के ऩन्ने जोि ेगए। एक 

ि वषाक फ र अॊक बी तनक र  ज न ेरग  जजसभें फच्िों को भज़फिू मशऺ  देने की 
िि ा होिी। 

अफ्रीकी अभयीकी भरू के रोगों के फ ये भें ईभ नद य ि खयी ज नक यी की 
कभी डु फॉइस को खरिी थी। उनके फ ये भें गरिपहमभम ॉ दयू कयन ेऔय अफ्रीकी 
देशों के सभिृ इतिह स औय सॊस्कृति के फ ये भें िे क्र इमसस ि दसूये प्रक शनों के 

मरए ि रेख मरखन ेरगे। 



एनएएसीऩी एक सशक्ि न गरयक अचधक य सॊगठन फन । 



क्र इमसस  भें छऩी स भग्री ने क रे रोगों को प्रेरयि ककम । डॉ. डु फॉइस 

के मरखखि शब्लदों ने अफ्रीकी अभयीककमों के आत्तभ-सम्भ न औय आत्तभ-

विश्ि स को जग म । उनभें एक फेहिय दतुनम  की हदश  भें क भ कयन ेक  
स हस औय उम्भीद जग ई। 

वऩछरे कई स रों से सफसे रोकवप्रम अफ्रीकी अभयीकी नेि  फकुय टी. 
िॉमशॊगटन यहे थे। िे मशऺ , ख स िौय से ऩेशिेय मशऺ  ऩय ज़ोय देिे यहे थे। 

ऩय डु फॉइस भ निे थे कक क रे रोगों भें कुशर क यीगय फनन ेसे अचधक 

ऺभि  है। िे नहीॊ ि हिे थे कक क री जनि  को क्म  कयन  ि हहए क्म  
नहीॊ मह गोये िम कयें। 

डु फॉइस के विि य न केिर गोयों को फ्की कई क रों को बी अतिि दी 
रगिे थे। उन्हें  रगि  थ  कक क रे रोगों को ‘अऩनी हद भें यहन ’ ि हहए। 

ऩय डु फॉइस के दयूदशी नज़रयए ने अभयीक  भें औय अफ्रीक  के कई देशों भें, 
जो मयुोऩीम उऩतनिेश थे, न गरयक अचधक य आॊदोरनों को प्रेरयि ककम । 



व्यापक समझ की तऱाश 

जजन िषों भें डु फॉइस क्र इमसस  के सॊऩ दक यहे (1910-1934) िह अभयीक  के 

इतिह स क  िूप नी दौय थ । इसी दौय न ऩहर  विश्ि मिु तछि  औय िफ अभयीक  
भह  भन्दी (गे्रट ड़डप्रेशन) से गुज़य । 

मिु के सभम देश बय के अरग-अरग य ज्मों के क रे सतैनक विदेशों भें 
र भफन्द ककए गए, जह ॉ िे अफ्रीकी उऩतनिेशों के क रों के स थ मभर कय दशु्भन से 

रि।े मिु खत्तभ होने के फ द घय रौटने ऩय उनके भन भें अऩनी दतुनम  के फ ये भें नम  
ब ि थ । िे अन्म न गरयकों की ियह अचधक य ि हिे थे। इधय फि ेशहयों भें नौकरयमों 
की कभी थी। गोयों को खिय  भहससू हुआ। 1919 की गमभामों भें कई शहयों भें नस्री 
दॊगें  कपय से बिक उठे।  

1920 के दशक भें स भ जजक उथर-ऩथुर के फीि न्म ूमॉका  शहय के ह यरभ ऺेत्र 

भें यिन त्तभक ऊज ा क  सॊि य हुआ। क रे रेखकों, कर क यों, सॊगीिक यों को 
अॊियय ष्ट्रीम ऩहि न ि सम्भ न मभर । ह यरभ अभयीक  के अश्िेि ऩनुज ागयर् की 
य जध नी कहर न ेरगी। अफ्रीकी अभयीककमों की आत्तभ-ििेन  औय उनकी कर  भें 
तनख य आम । 

डु फॉइस ने बी कई ककि फें मरखीॊ, जजनभें उनकी आत्तभकथ  औय उऩन्म स 

श मभर थे। उन्होंने अफ्रीकी अभयीककमों के इतिह स को न टक के भ ध्मभ से यख  
औय एक न टक सभहू फन म । िे फेफ की से रग ि य क्र इमसस  ि दसूये प्रक शनों भें 
नस्री हहॊस  ि क रों की हत्तम ओॊ की ि गोयों की भ नमसकि  की आरोिन  कयिे 
यहे। 



अफ्रीकी-अभयीकी रोगों की कर  औय आत्तभ  अफ ऩ्रविि हो यही थी। 

  



डु फॉइस के क मा क  सफसे भहत्तत्तिऩरू्ा हहस्स  थ , म त्र एॊ कयन । ि ेमयुोऩ 

के अनेक देशों, रूस औय अफ्रीक  गए। इन म त्र ओॊ ने उनको विश्ि सभस्म ओॊ 
की सभझ देन ेके स थ अऩन ेदेश की नस्रि दी सभस्म  की गहयी सभझ बी 
दी। 

ि ेसभझ सके कक नस्री बेदब ि के ऩीछे मह गरिपहभी है कक कोई एक 

नस्र दसूयी से फेहिय होिी है। उनक  भ नन  थ  कक जफ िक सॊमकु्ि य ज्म 

अभयीक  दतुनम  के दसूये हहस्सों भें अश्िेिों के शोषर् को सहेग , िफ िक क र े

अभयीकी सिभें आज़ द नहीॊ हो सकें गे।  

डु फॉइस ने ऩनै एकफ्रकन, म नी अखखर अफ्रीक , आॊदोरन आयॊब ककम  
ि कक अफ्रीकी भरू के सबी रोग अफ्रीकी उऩतनिेशों की आज़ दी के मरए 

एकजुट हों। 1919 भें ऩेरयस भें हुए ऩहर ेअखखर अफ्रीक  सम्भेरन भें केिर 

सत्ति िन प्रतितनचध जुि।े 1921 से 1945 के फीि उन्होंन ेि य औय सम्भेरन 

आमोजजि ककए जजनभें प्रतितनचधमों की सॊख्म  रग ि य फिी। उन्हें ‘प दय 

ऑफ़ ऩनै एकफ्रकनइज्भ’ कह  ज न ेरग । 

1945 िक आि-ेआि ेरोगों के अचधक य को रेकय डु फॉइस के सयोक य 

विश्ि श ॊति के अमबम न की शक्र रे िकेु थे। उनक  भ नन  थ  कक श ॊति की 
फतुनम द दयअसर सबी रोगों की आज़ दी है। उन्हें  इस फ ि क  अॊदेश  नहीॊ थ  
की इस अमबम न भें एक फिी फ ध  उनकी अऩनी ही सयक य होगी। 



डु फॉइस ने क र ेअभयीककमों को अऩन ेसभिृ इतिह स औय सॊस्कृति  

ऩय गिा भहससू कयन ेको प्रेरयि ककम । 



श ॊति सिून  केन्ि ने अभयीककमों को एटभ फभ के उन्भरून के मरए 

स्टॉकहोभ अऩीर ऩय दस्िखि कयन ेको प्रोत्तस हहि ककम । 



राजनीनतक चुनौनतयााँ 

दसूये विश्ि मिु के फ द, ऩहरे मभत्र य ष्ट्र यहे सोविमि मतुनमन के स थ अभयीक  
के रयश्िे त्रफगि ेऔय ‘शीि मिु’ क  रम्फ  दौय शरुू हुआ। ह र ॉकक दोनों देशों की सेन एॊ 
आऩस भें रिी नहीॊ, ऩय बम औय शक के िरिे दोनों देश एक-दसूये से दयू हुए। उनके 

फीि ‘रोहे क  ऩयद ’ खखॊि गम । 

मह िय औय शक एक फीभ यी की ियह अभयीक  भें पैर  औय रोग स म्मि दी 
विि यध य  औय सोविमि रोगों को शिै नी भ नने रगे। विस्कॉजन्सन के मसनेटय 

भकै थी ने इस बम को हि  दी। कम्मतुनस्ट झॊड ेके र र यॊग के क यर्, इस दौय को 
‘र र खौप’ क  दौय कह  गम । 

डु फॉइस स म्मि द को रेकय इस बम क  वियोध भें फोर।े िे ‘एक हज़ य रोगों की 
समभति’ क  हहस्स  फने जो इस बम को खत्तभ कयन  ि हिे थे। विख्म ि िऻै तनक 

ए्फटा आइन्स्ट इन, न टकक य मरमरमन हैरभन बी इस समभति के सदस्म थे। डु 

फॉइस ने सोविमि मतुनमन ि अभयीक  भें सहक य फि ने की फ ि की, क्मोंकक विश्ि 

श ॊति के मरए मह ज़रूयी थ । 

डु फॉइस ि अन्म सकक्रम कमभामों ने ‘ऩीस इन्र्पोभेशन सेन्टय’ म  श ॊति सिून  
केन्ि फन म  औय ऩीसग्र भस ् न भ से उसक  भखुऩत्र छ ऩन  शरुू ककम । 



सॊघ सयक य क  ध्म न श ॊति सिून  केन्ि की ओय िफ गम  जफ उसके 

स्िमॊसेिक एटभ फभ के उन्भरून के मरए रोगों के दस्िखि इकट्ठ  कय यहे थे। 

इसके कुछ सभम फ द न्म तमक विब ग से एक ऩत्र आम  जजसभें श ॊति सिून  
केन्ि को ‘विदेशी सॊस्थ ’ के प्रतितनचध के रूऩ भें ऩॊजीकृि कयन ेको कह  गम । 

अभयीकी सयक य इश य  मह थ  कक श ॊति सिून  केन्ि कम्मतुनस्ट सयक य के 

मरए क भ कयि  है। 

र र खौप के इस दौय भें सयक य से उरझने के फदरे श ॊति सिून  केन्ि से 

जुि ेरोगों ने उसे फन्द कयन  फेहिय सभझ । डु फॉइस ने, जो केन्ि के अध्मऺ थे, 

सबी सदस्मों को फि म  कक ‘हभन ेविश्ि बय भें श ॊति की क भन  क  सॊदेश देश 

के हयेक य ज्म भें बेज हदम  है।’ 

1948 भें डु फॉइस क उजन्सर ऑफ़ एकफ्रकन अपेमसा के भ नद अध्मऺ फने। 

क उजन्सर क  रक्ष्म आभ जनि  को अफ्रीक  के फ ये भें फि न  औय अफ्रीकी देशों 
के रोगों की भदद कयन  थ । 1950 भें उनकी ऩत्तनी नीन  क  देह न्ि हुआ जो गि 

त्रऩेन िषों से उनके स थ थीॊ। 27 पयियी 1951 के हदन क उजन्सर ने डु फॉइस के 

तिय सिीॊ स रचगयह के उऩरक्ष्म भें एक बोज की मोजन  फन ई। 



उनकी भॊगेिय शरी ग्र हभ, उनकी मभत्र औय अनमु मी बी थीॊ। 

इस फीि डु फॉइस ि श ॊति सिून  केन्ि के ि य अन्म क माकि ाओॊ ऩय सॊघ सयक य 

ने मह आयोऩ रग म  कक उन्होंने विदेशी सॊस्थ  के प्रतितनचध के रूऩ भें खुद को ऩॊजीकृि 

नहीॊ ककम  है। उन सफको 16 पयियी 1951 को भकुदभे की सनुि ई के मरए िॉमशॊगटन 

डी.सी. फरु म  गम ।  

शरी ग्र हभ ने डु फॉइस से आग्रह ककम  कक िे 16 पयियी के ऩहरे विि ह कय रें, 
ि कक अगय विमरमभ को कैद कय मरम  गम  िो ऩत्तनी के रूऩ भें उन्हें  मभरने क  
अचधक य होग । 14 पयियी 1951 को एक छोटे सभ योह भें दोनों ने विि ह ककम । 



डु फॉइस की ऊॊ गमरमों के तनश न मरए गए, तछऩे हचथम यों  
के मरए िर शी री गई, औय िफ हथकड़िम ॉ जि दी गईं। 



डु फॉइस ने अद रि से कह , ‘‘मह दखुद है कक हभें अद रि के स भने 
खुद को उस जुभा के मरए फेगुन ह कहन  ऩि यह  है, जो कोई जुभा हो ही नहीॊ 
सकि  - अभयीककमों औय दतुनम  के रोगों के फीि श ॊति औय दोस्िी की 
ऩयैिी कयन । ... उस दतुनम  भें जो आर्विक िफ ही की कग य से फिी हो 
क्म  श ॊति की उम्भीद कयन  औय उसके मरए क भ कयन  गुन ह है?’’ 

श ॊति सिून  केन्ि के सदस्मों को अॊघेयी सीहिमों औय गमरम यों से रे 

ज म  गम । उनकी ऊॊ गमरमों के तनश न मरए गए, तछऩे हचथम यों के मरए 

िर शी री गई औय िफ हथकड़िम ॉ जि दी गईं। फ द भें हयेक को एक-एक 

हज़ य डॉरय की ज़भ नि ऩय छोि  गम । अद रि क  पैसर  आम  नहीॊ थ  
ऩय अखफ यों ने विमरमभ को गुन हग य के रूऩ भें ऩेश ककम ।  

इन कहठन इमों के फ िजूद 27 पयियी को मभत्रों ि ऩरयि य जनों के फीि 

डु फॉइस ि शरी ग्र हभ क  कपय से विि ह हुआ। ऩय उनके स भन ेभकुदभे के 

खि ेकी सभस्म  थी। उन्होंने देश के अरग-अरग ब गों भें ब षर्ों के दो 
दौयों की मोजन  फन ई, ि कक धन जुट म  ज  सके औय भ भरे क  प्रि य हो। 



ब षर्ों के दसूये दौये भें, मशक गो भें ऩॊिह हज़ य मिु  श ॊति क माकि ाओॊ के 

स भन ेब षर् देन ेके फ द डु फॉइस ने शरी से कह  ‘‘देश के नौजि न ज ग यहे 

हैं। आज ि ेसि र ऩछू यहे हैं, कर ि ेफदर ि के मरए क भ कयेंगे। उन्हें सच्ि ई 

सनुनी है। भैंने ईभ नद यी से फ ि यखी है। औय उन्होंन ेफेखौप भेयी फ ि सनुी 
है!’’ 

इधय डु फॉइस को अॊियय ष्ट्रीम सभथान मभरन ेरग । न्म तमक विब ग भें 
दतुनम  बय से खि ि ि य आन ेरगे। निॊफय 1951 भें भकुदभ  आयॊब हुआ। डु 

फॉइस ि उनके स चथमों को फेगुन ह ऩ म  गम । ऩय अगय ज़रूयि ऩििी िो 
ए्फटा आइन्स्ट इन बी उनके ऩऺ भें गि ही देन ेको िैम य थे। 

ह र ॊकक विमरमभ को सबी आयोऩों भें तनदोष ऩ म  गम  थ , जनि  उन्हें  
शक की नज़य से देखन ेरगी। व्म िस तमक प्रक शन उनकी ऩसु्िकें  औय 

अखफ य उनके रेख नहीॊ छ ऩन  ि हि ेथे, कॉरेजों ने उन्हें ब षर् देन ेको 
फरु न  फन्द कय हदम । 

1952 भें डु फॉइस औय उनकी ऩत्तनी ने ऩ सऩोटा के मरए आिेदन ककम । 

उनस ेकह  गम  कक ि ेमह मरख कय दें कक ि ेकम्मतुनस्ट ऩ टी के सदस्म नहीॊ 
हैं। उन्होंन ेइसस ेइन्क य ककम । 1952 से 1958 िक ि ेदेश के फ हय म त्र  नहीॊ 
कय सके। विश्ि श ॊति क उजन्सर ने 1953 भें उन्हें  अॊियय ष्ट्रीम विश्ि श ॊति 

ऩयुस्क य से नि ज़ । ऩय ि ेउस ेरेन ेमयुोऩ नहीॊ ज  सके।  



ए्फटा आइन्स्ट इन ने उनके िरयत्र के गि ह के रूऩ भें अद रि भें 
उऩजस्थि होने की ऩेशकश कय अऩन  सभथान जि म । 



1950 के दशक के फीि भें दज्ञऺर् के य ज्मों भें क रे ि गोये रोगों भें एक नम  
रोकि ॊत्रत्रक ब ि जगन ेरग । क रों के स थ ककए ज न ेि रे बेदब ि क  कई 

शहयों भें वियोध हुआ। क रों द्ि य  आमोजजि वियोध आॊदोरन व्म ऩक ि 

अहहॊसक फनन ेरगे। 

1958 भें अभयीक  की सिोच्ि अद रि ने मह घोषर्  कय दी कक ऩ सऩोटा 
ऩ न ेके मरए अऩनी य जनीतिक विश्ि सों को ज हहय कयन  ज़रूयी नहीॊ है। 

आखखयक य डु फॉइस ि उनकी ऩत्तनी को ऩ सऩोटा मभरे। उन्होंने पौयन ही म त्र  की 
मोजन  फन ई।  

अगस्ि 1958 से जुर ई 1959 िक दोनों ने इॊग्रणै्ड, फ्र ॊस, िकैोस्रोि ककम , 
ऩिूी जभानी, सोविमि मतुनमन, ि िीन की म त्र  की। िे इन देशों के य ष्ट्र ध्मऺों से 

मभरे। कई मयुोऩीम विश्ि विद्म रमों ने उन्हें  भ नद् डॉक्टयेट की उऩ चधमों से 

सम्भ तनि ककम । 

इन म त्र ओॊ ने उनके भन भें स म्मि दी विि यध य के मरए सम्भ न फि म , 
ऩय स थ ही उन्हें  अभयीक  की ऩूॊजीि दी शरैी की सयक य को रेकय चिॊि  बी होने 
रगी।  

ह र ॊकक विमरमभ इस सभम इक्म निे िषा के हो िकेु थे उनकी ऊज ा फयकय य 

थी औय िे आगे बी क भ कयिे यहन  ि हिे थे। 



डु फॉइस िीन िथ  सोविमि मतुनमन के य ष्ट्र ध्मऺों से मभरे। 



डु फॉइस योज़ न  िैयन ेक  रतु्तप उठ ि ेथे। 



 यात्रा जारी रही 

पयियी 1960 भें डु फॉइस की फम निीॊ स रगरयह के उऩरक्ष्म भें उन्होंने औय उनकी 
ऩत्तनी ने िजजान आमरणै्ड भें दो सप्ि ह त्रफि ए। िे योज़ न  सफुह न श्िे के ऩहरे सभिु भें 
िैयने क  रतु्तप उठ िे थे।  

क भ डु फॉइस को ऊज ा से बय देि । जुर ई 1960 को डॉ. डु फॉइस अऩनी ऩत्तनी के 

स थ घ न  गए। िह ॉ के य ष्ट्रऩति क्ि भे एन्कु्रभ  ने अनयुोध ककम  कक िे 

एन्स इक्रोऩीड़डम  अफ्रीक न   - जो अफ्रीक  की सॊस्कृति ि इतिह स को प्रस्िुि कयि  हो 
- यिने के मरए घ न  भें यहे। 

ऐसी ऩरयमोजन  क  विमरमभ को वऩछरे ऩि स स रों से इन्िज़ य थ  ऩय धन न होने 
से िे मह कय नहीॊ सके थे। ऩय एन्कु्रभ  के आचथाक सहमोग के ि दे के फ िजूद डु फॉइस को 
चिॊि  थी कक िे इसे ऩयू  कय ऩ एॊगे म  नहीॊ। िे एन्कु्रभ  को जि फ हदए त्रफन  ही न्म ूमॉका  
रौट गए। 

िे प्रस्ि ि ऩय सोि ही यहे थे कक इस फीि उनकी फेटी मोरणै्ड ेकी भौि हो गई। उसे 

अऩनी ऩहरी ऩत्तनी औय फेटे की कब्रों के ऩ स गे्रट फरैयॊगटन भें दपन न ेके फ द उन्होंने 
घ न  ज न ेक  तनर्ाम मरम । ऩय म त्र  कयन ेसे ऩहरे उन्हें  एक औय भहत्तत्तिऩरू्ा तनर्ाम 

रेन  थ । 



एफ्रो-एमशमन रेखकों क  ऩहर  सम्भेरन 1958 भें ि शकॊ द भें आमोजजि हुआ। 



डु फॉइस को दतुनम  बय की अऩनी म त्र ओॊ ि सभ जश स्त्री के रूऩ भें 
अऩने क भ के क यर् मह रगने रग  थ  कक दतुनम  सभ जि द की औय 

झकु यही है। आदशा सभ जि दी य ष्ट्र भें िस्िुओॊ ि स भचग्रमों क  उत्तऩ दन 

ज़रूयि औय उऩमोग से िम होि  है, जफकक ऩूॊजीि द भें मसपा  भनु पे से। 

डु फॉइस भ निे थे कक कम्मतुनज़्भ सभ जि द क  ही अतिि दी रूऩ है 

औय िह ऩूॊजीि द को पैरन ेसे योक सकेग । िे मह नहीॊ सोििे थे कक रूस म  
िीन भें जैस  स म्मि द है िह अभयीक  भें िर सकेग । ऩय उन्हें  रगि  थ  
कक उन देशों से सीख कय अभयीक  के मरए उऩमकु्ि स म्मि दी अथा 
व्मिस्थ  फन ई ज  सकिी है। 

अक्िूफय 1961 भें, घ न  के मरए तनकरने के ठीक ऩहरे डु फॉइस ने 

अभयीकी कम्मतुनस्ट ऩ टी को ऩत्र मरख सदस्मि  क  आिेदन ककम । 

उन्होंने मरख  ‘‘अभयीकी कम्मतुनस्ट ऩ टी क  य स्ि  स प है। िह सॊमकु्ि 

य ज्म के स भन ेएक िीसय  य जनीतिक दर यखेगी औय रोकिॊत्र को फह र 

कयेगी।“ 



कुछ हदनों फ द अगस्ि भें ही िे औय शरी घ न  के अक्र  शहय िरे 

आए। एन्कु्रभ  ने उन्हें  यहन ेके मरए स ि कभयों क  घय उऩरब्लध कयि म  
जो घने ऩेि-ऩौधों से तघय  थ । परों क  फ ग न भें सॊियों औय नीम्फ ूके ऩेि 

थे जो श भ को भहकिे थे। एन्कु्रभ  उनके कयीफी मभत्र फने औय अक्सय 

मभरन ेआि ेथे। 

डु फॉइस ने दो िषों िक एन्स इक्रोऩीड़डआ एकफ्रक न   ऩय सघन 

भेहनि से क भ ककम । ऩय िे कभज़ोय होिे ज  यहे थे। 1962 भें उन्हें  
अऩने इर ज के मरए फखु येस्ट ि रॊदन ज न  ऩि । ऩय अऩनी सजायी के 

फ द बी ियै निे िषा के विमरमभ मह कह क भ ऩय रौटे कक ‘‘भेये ऩ स 

फफ ाद कयन ेको सभम नहीॊ है।’’ 

27 अगस्ि 1963 को एन्कु्रभ  डु फॉइस से मभरन ेआए। डु फॉइस ने 

उन्हें  अऩने जीिन के आखखयी स रों को सखुद फन न ेके मरए धन्मि द 

हदम , ऩय स थ क भ ऩयू  न कय ऩ न ेकी भ पी भ ॊगी। कभये से फ हय 

तनकरने ऩय एन्कु्रभ  की आॉखों से आॉस ूफह यहे थे। उन्होंने श्रीभति डु 

फॉइस से कह , ‘‘आऩन ेसनु ? िे भझु ेअरविद  कह यहे थे।’’ एन्कु्रभ  के 

ज न ेके फ द शरी अऩने ऩति के ऩ स कभये भें रौटीॊ। उनक  ह थ थ भ 

उनके ऩ स फठैीॊ। विमरमभ सो गए औय कपय कबी नहीॊ ज गे। 



एन्स इक्रोऩीड़डम  एकफ्रक न   प्र गऐतिह मसक क र से रेकय उद्मोगों ि कर ओॊ 
की भौजूद  प्रगति िक अफ्रीकी सभ्मि  के इतिह स को प्रस्िुि कयि  है।  



उस हदन डु फॉइस ि अन्म रोगों की ििेन  ि उनक  प्रब ि स प नज़य आम । 

उनकी भतृ्तम ुके अगरे हदन, 28 अगस्ि 1963 को डब्ल्म.ू ई. फी. डु फॉइस औय उनके 

जैसे अन्म रोगों की ििेन  औय प्रब ि स प नज़य आम , जजन्होंने अऩन  जीिन यॊग बेद के 

ऩयदे को ि य-ि य कयन ेभें रग म  थ । उस हदन िॉमशॊगटन डी.सी. भें 250,000 अश्िेि रोग 

इकट्ठ  हुए औय सफने डॉ. भ हटान रथूय ककॊ ग को उनक  विख्म ि ‘भेय  एक सऩन  है’ ब षर् 

देिे सनु । 

एनएएसीऩी के क माक यी तनदेशक ने मह सिून  दी कक जजस भह न व्मजक्ि के क यर् 

इस ियह क  आमोजन सॊबि हुआ उनक  वऩछरी य ि घ न  भें देह न्ि हो िकु  है।  

कुछ रोग डु फॉइस को अऩने सभम से फहुि आगे कहिे थे। िे उन्हें  नफी कहिे थे 

क्मोंकक िे िह देख सकिे थे जो दसूयों को नज़य ही नहीॊ आि  थ । िे मबन्न सॊस्कृतिमों, 
मबन्न विि यध य ओॊ से फििे नहीॊ थे क्मोंकक िे सत्तम को िर शने से डयिे नहीॊ थे। िे गरि 

मसि होने ऩय अऩने मसि न्िों को त्तम ग देिे थे। उन्होंने अऩन  जीिन रोगों को सभझने 

औय सफ श ॊति से स थ यह सकें  ऐसी य ह िर शने भें रग म  थ ।  

अॊि  


